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企业概况介绍

全龄康养桃花源

鼠标点击这里，输入您的文本文字，更改

文字的颜色或者大小属性。

输入您的文本文字，更改文字的颜色或者

大小属性。

御璟颐康之家位于深圳大鹏葵涌社区御海湾山庄，

山庄占地135000㎡，是一处集森林、溪流、海洋和

田园风光四大天然资源为一体的全龄康养胜地。御

璟颐康之家以“创造价值，服务全民”为使命，旨在

打造一个高质发展、特色创新和造福全民的全龄康

养桃花源。御璟颐康之家从不同个体和人群的身体

与精神诉求出发，以康、雅、学、闲、乐的逸文化

为理念，通过自然山水的核心度假载体、别墅公寓

的地产载体和健康管理中心、御璟食府以及休闲娱

乐等配套度假设施，满足上至长者、下至幼儿的全

龄康养需求。



企业文化

鼠标点击这里，输入您的文本文字，更改文字的颜色或者大小属性。

这里，输入您的文本文字，更改文字的颜

色或者大小属性。

鼠标点击这里，输入您的文本文字，更改

文字的颜色或者大小属性。

输入您的文本文字，更改文字的颜色或者

大小属性。

康

乐

闲

学

雅逸

御璟颐康之家以康、雅、学、闲、乐的逸文化为核

心理念，由此衍生出来的是融汇古今、养生与养心

的精致生活方式，在科学养生中得健康，在琴棋书

画中觅雅，在学习传统文化中求思，在山水之间定

静求闲，在吃喝玩游间得乐，让人在沉静本心和享

受健康的过程中收获身心的自由与解放。



服务项目

康

雅

学

中医养生、康复训练、照料护理、心灵疗愈

闲

乐

香道茶艺、古风摄影、琴棋书画、瑜伽花艺

红色文化、中医知识、国学文化、海边垂钓

观海听涛、徒步绿道、温泉游泳、饕餮海宴

轰趴娱乐、蔬果采摘、定制旅游、乐活旅居



康——中医养生

名医问诊

内科、疼痛科、皮肤病、外科、儿科

中药调理

疏通经络、调理经气、调整机能

理疗项目

推拿、泡脚、针灸、刮痧、颈肩护理



康——康复训练

下肢训练

健身器材 中风康复

康复训练是指是综合、协调地应用

各种措施，消除或减轻病、伤、残

者身心及社会功能障碍，增强其自

立能力，改变其生活状态，使其最

终 重 返 社 会 、 提 高 生 活 质 量 的 过

程。骨科训练是康复的一个重要分

支，也是各类骨科疾病、创伤的保

守治疗以及术前、术后处理中不可

或缺的环节。



康——照料护理

健康监测

生活照料

调配膳食

卫生清洁

基础护理

养

老

入

住

深圳市福田区莲花街道群爱乐居家养老服务中心专注于老

年人能力评估、健康咨询与管理、保健康复训练、社区居

家养老生活照料护理服务、精神慰藉、适老化智能家居等

服务，是深圳市养老服务业协会副会长单位、深圳市民政

局居家养老消费券定点服务机构、好尔美智慧养老技术服

务平台示范单位。



康——心灵疗愈

登山望海

禅修瑜伽

艺术体验



雅——香道茶艺、琴棋书画、瑜伽花艺

鼠标点击这里，输入您的文本文字，更改文字的

颜色或者大小属性。



学——红色文化

东江纵队纪念馆

纪念碑

纪念馆有东江纵队史迹展厅、烈士名碑、曾生文物室、前进报社旧址等几部分，

集中展示了东江纵队和两广纵队、粤赣湘边纵队在抗日战争、解放战争及参加世

界反法西斯战争中艰苦卓绝的战斗历程与丰功伟绩。

东江纵队

先锋史记

东纵部队著名战役



学——中医知识

人体的自然运行规律和养生智慧

四季养生饮食和起居锻炼

中医养生方式：按摩、艾灸、刮痧、走罐

预防、控制和治疗疾病的方法

中药贴敷、膏方调理、食疗药膳、情志调理

运动调养：太极、八段锦，五禽戏，易筋经，六字诀



孔子——为人之道

学——国学文化

老子——处事之道

庄子——养性之道

荀子——学习之道

管子——教练之道

鬼谷子—权谋之道

孟子——君臣之道

孙子——韬略之道

韩非子—统御之道

大学——修身之道

禅宗——死生之道易经——天地之道

国学十二道精髓简论



1 2 3

海边垂钓沙鱼涌 全鱼宴

学——海边垂钓



01 02 03 04

行山公园 玫瑰海岸 沙鱼涌 温泉、游泳

闲——观海听涛、徒步绿道、温泉游泳



闲——饕餮海宴

御璟食府

至
鲜
海
味



小型唱吧 桌球

彩球池 桌式足球

麻将

茶歇

户外烧烤

天台玻璃房、秋千

乐——轰趴娱乐



乐——轰趴娱乐

公司团建、家庭聚会、朋友聚会、生日宴会、节日狂欢

酒会舞会、联谊宴会、主题活动、商务活动、发布会、夏令营



乐——蔬果采摘

尽享采摘之乐

感受田园风趣



精致小团 贴心服务 特色小众

乐——定制旅游



主题游

乐——定制旅游



- 01 -

发展规划

- 04 -

输入您的文本文字，更改文字的

颜色大小属性。

乐——乐活旅居

韶关基地

郴州基地

肇庆基地



海南基地

观澜基地



感谢您的观看
C O M P A N Y  P U B L I C I T Y

THANK YOU

御璟颐康之家健康产业管理有限公司 


